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EL PROCESO HACIA 
LA HUELGA: 
EL ENCUENTRO 
PLURINACIONAL 
DE MUJERES 
QUE LUCHAN

Desde el movimiento feminista y las mujeres que luchan en todos 
los territorios hemos construido momentos históricos que son fruto 
de arduos y constantes trabajos de organización. Hoy, el llamado 
internacional feminista es a construir procesos de Huelga que sean 
levantados en todos los territorios el próximo 8 de marzo de 2019, 
para exclamar en conjunto las actuales e históricas demandas de las 
mujeres, sus comunidades y pueblos.

En Chile, para caminar hacia la huelga convocamos al Encuentro Plu-
rinacional de Mujeres que Luchan, que tuvo dos etapas:

•	 La primera fue la realización de 50 pre-encuentros territoriales y 
sectoriales entre mujeres y feministas a lo largo y ancho de Chile 
durante noviembre. Se abordaron demandas y tareas para levan-
tar en cada uno de estos territorios o sectores sociales de camino 
a la huelga.

•	 La segunda fue el Encuentro Plurinacional de Mujeres que Luchan 
del 8 y 9 de diciembre que reunió cerca 1300 mujeres y tuvo el 
objetivo de dialogar y levantar de manera colectiva un programa 
común de demandas, propuestas y tareas que logren expresar las 
múltiples luchas levantadas por mujeres y feministas.

La Huelga General Feminista del próximo 8 de marzo de 2019 bus-
ca interrumpir la normalidad de la vida y cotidianeidad de todos los 
lugares de estudio, trabajo, barrios y territorios, demostrando nues-
tra fuerza, unidad, creatividad y organización por medio de diversas 
formas efectivas de participar del llamado, que siendo protagonizado y 
dirigido por mujeres, levantará las demandas feministas, de las comu-
nidades y sus pueblos. Para que así el feminismo irrumpa como una 
fuerza de transformación social y de oposición a los partidos que 
nos han gobernado, a los empresarios y a sus políticas precarizadoras 
de la vida. Ser y emerger como una fuerza que responda y enfrente a 
las iglesias y al avance de la extrema derecha, manteniendo nuestra 
independencia y autonomía como movimiento.



 Síntesis · 5

PRE-ENCUENTROS 
REALIZADOS

Durante el mes de noviembre y la primera semana 
de diciembre de 2018 se realizaron en total  55 Pre-
Encuentros en un total de 14 regiones del país.

Si bien no se realizaron Pre-Encuentros en la Región de 
Atacama, desde esa zona sí hubo participantes en el 
Ecuentro Plurinacional de Mujeres que Luchan (EPML).

1.
Arica y Parinacota

Tarapacá
Antofagasta

Coquimbo

Valparaíso

Lib. Gral B. O’Higgins
Maule

Ñuble

Bío Bío
La Araucanía

Los Ríos

Los Lagos
Aysén

Magallanes

1.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan Arica

2.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan Iquique

3.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan Antofagasta

4.	 Pre encuentro de Mujeres que 
Luchan IV Región

5.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan Valparaíso 

6.	 Pre-Encuentro La Ligua

7.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan San Antonio 

8.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan Rancagua

9.	 Pre-Encuentro del Maule Sur

10.	 Pre-Encuentro Territorial Pelluhue

11.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan Ñuble

12.	 Pre-Encuentro Mujeres Concepción

13.	 Pre-Encuentro Regional Temuco 

14.	 Pre-Encuentro de Mujeres que 
Luchan Valdivia

15.	 Mateada Puerto Montt

16.	 Mujeres en Defensa del Territorio 
Coyhaique

17.	 Pre-Encuentro Mujeres que Luchan 
Punta Arenas

REGIÓN Pre-Encuentro
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Según el conteo de personas que participaron en el Encuentro, 
hubo una asistencia total de 1150 mujeres aproximadamente, 
las que al menos concurrieron uno o ambos días. La Región 
Metropolitana tuvo la mayor tasa de participación con 750 mujeres 
aproximadamente.

El día sábado 8 de diciembre llegamos más de 1000 mujeres que 
estuvimos de manera simultánea participando del EPML y el 
domingo fuimos 600, muchas que volvimos y otras que se sumaron 
por este día.

A continuación, se muestra la lista de organizaciones sociales, 
territoriales, políticas y feministas en las que participan las mujeres 
que luchan que asistieron de manera colectiva o por medio de 
representantes. 

Este registro lo obtuvimos a partir de la información de acreditación 
y mapeo transversal colectivo.

PARTICIPACIÓN 
Y ASISTENCIA DE 
ORGANIZACIONES

2.
ORGANIZACIONES 
INTERNACIONALES:
3
ORGANIZACIONES DE 
LA REGIÓN DE ARICA Y 
PARINACOTA:
7
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE TARAPACÁ:
6
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE ANTOFAGASTA:
9
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE ATACAMA:
4
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE COQUIMBO:
4
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE VALPARAÍSO:
10 
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DEL LIB. GRAL B. 
O’HIGGINS:
3

ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DEL MAULE:
6
ORGANIZACIONES DE LAS 
REGIONES DE ÑUBLE Y BIOBÍO:
8
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE LA ARAUCANÍA:
11
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE LOS RÍOS:
8
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE LOS LAGOS:
9
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN DE MAGALLANES:
3
ORGANIZACIONES DE LA 
REGIÓN METROPOLITANA:
216
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LOS OBJETIVOS Y 
CARÁCTER DE LA 
HUELGA 8M

4.
1. ¿PARA QUÉ LA HUELGA? 
Acuerdos en torno a los objetivos de la huelga:

a) Visibilizar. Visibilizar lo invisibilizado el trabajo doméstico y la 
realidad que como mujeres vivimos, situando el papel histórico de 
las mujeres en la lucha y en el trabajo y demostrando que no somos 
una fuerza minoritaria. Nos proponemos hacer llegar a cada mujer el 
mensaje de que no está sola.

b) Unirnos. Generar a través de la Huelga un momento de unidad 
política de las mujeres y feministas a través de un programa y de 
la acción común, mediante la reivindicación política del derecho a 
la Huelga desde todos los espacios. Que el feminismo expanda su 
ámbito de influencia, llegando a sectores más amplios de mujeres a 
los que aún no llegamos. 

c) Desplegar nuestras reivindicaciones e interpelar con el progra-
ma elaborado en el EPML al conjunto de la sociedad, articulando a 
los movimientos y a las organizaciones sociales desde el feminismo, 
en perspectiva anticapitalista, relevando el carácter internacionalista 
de la jornada del 8M.

d) Irrumpir. Que el feminismo irrumpa como una fuerza de 
transformación social y de oposición a los partidos que nos han 
gobernado; a los empresarios y a sus políticas precarizadoras de la 
vida. Ser y emerger como la fuerza que responda y enfrente a las 
iglesias y al avance de la extrema derecha, manteniendo nuestra 
independencia y autonomía como movimiento.

e) Un primer paso. Que la Huelga sea un hito que inaugure un 
periodo de lucha y organicidad más potente para el conjunto de las 
mujeres, que se extienda más allá del 8 de marzo y que alcance al 
conjunto de la clase trabajadora, reinstalando esta identidad de clase 
en una clave feminista. 
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FORMAS DE 
PARTICIPAR DE 
LA HUELGA 8M Y 
PROYECCIONES

5.
1. ¿CÓMO CONSTRUIMOS EL CAMINO A LA HUELGA?

a) Campaña Comunicacional. Se buscará instalar comunicacio-
nalmente tanto la Huelga misma como el programa que defende-
remos a través de todo tipo de material visual y audiovisual.

Algunas ideas y tareas comunicacionales: 

1.	 Crear plataformas virtuales, hashtags (#EstoAmeritaHuelga 
#LaHuelgaFeministaVa), memes y distintos materiales para 
difundir cotidianamente en las redes. 

2.	 Generar material de intervención de espacios públicos que 
pueda entregarse a organizaciones a lo largo del territorio. 

3.	 Disputar el sentido que se da al 8 de marzo y la mujeriza-
ción con que la prensa aborda la fecha.

4.	 Crear cánticos y gritos feministas llamando a la Huelga. 
5.	 Confeccionar material indicando formas de protestar o de 

sumarse a la Huelga.
6.	 Hacer campaña de pintatón de autos en los días previos a la 

Huelga.

b) Despliegue en los territorios. Se buscará socializar y di-
fundir el Programa que hemos definido en el Encuentro y la 
convocatoria a la Huelga en todos los espacios y territorios. 
Para esto, es necesario intervenir todos los lugares posibles y 
acercarnos de diversas formas. 

Algunas ideas y tareas de despliegue en territorios:

1.	 Brigadas para desplegar propaganda callejera. 
2.	 Conversación y panfleteo en ferias, barrios, lugares de 

trabajo, etc. 
3.	 Intervenciones de todo tipo en espacios públicos.
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V. Paralización parcial en espacios donde lo anterior no sea 
posible, llamando a brazos caídos por una cantidad de tiempo 
determinado para hacer alguna actividad. 
VI. Retirarse una o dos horas antes de los lugares de trabajo.
VII. Tomas y paros en establecimientos educacionales. 

c) Participación cuando no puedo paralizar

I. Desplegar lienzos con consignas de la Huelga en trabajos y 
casas. 
II. Utilizar símbolos de la huelga que identifiquen adhesión. 
III. Llevar a nuestr-s hij-s al trabajo visibilizando la doble jorna-
da laboral. 
IV. Jornadas reflexivas y actos en nuestros espacios. 
V. Poner énfasis al origen histórico del 8de marzo en todos nues-
tros espacios. 
VI. Huelga de consumo. 

d) Despliegue comunicacional

I. Articular una red de cobertura comunicacional colaborativa 
para difundir todo lo que ocurra el 8 de marzo. 
II. Generar una estrategia comunicacional para posicionar la 
Huelga como hito central del día.  

3. ¿QUÉ SIGUE DESPUÉS DE LA HUELGA?

Luego de la Huelga, debemos potenciar la generación de un Plan de 
Lucha conjunto y articulado en base al Programa que hemos desa-
rrollado. Para esto se hace necesario profundizar desde los distintos 
sectores y territorios las demandas del Programa y las discusiones 
que lo atraviesan. 

a) Tareas y desafíos:

I. Generar un Plan de Lucha articulado que considere todas las 
aristas de nuestro Programa.
II. Procurar conformar un movimiento y evitar la institucionaliza-
ción de nuestras luchas. 
III. Instalar comunicacionalmente nuestras demandas, convocan-
do siempre a sumarse. 
IV. Tener Encuentros Plurinacionales Periódicos que nos permitan 
discutir y definir nuestros pasos a seguir.
V. Inaugurar con la Huelga un año de movilización activa y en 
ascenso.

b) Hitos relevantes del año:

I. Organizarnos para protestar ante la cumbre APEC 2019 que se 
realizará en nuestro país.
II. Enfrentar conjunta y coordinadamente la reforma de pensiones 
del gobierno. 
III. Enfrentar conjunta y coordinadamente las reformas laborales 
del gobierno. 
IV. Impulsar la campaña por el aborto libre, legal, seguro y gratuito. 
V. Hacernos parte de la organización de un Encuentro de Territo-
rios en Resistencia.



Compañera, la síntesis que tienes entre tus manos la 
construimos entre muchas y de muy distintos lugares 
con el fin de construir juntas un camino hacia la 
Huelga General Feminista de este 8 de marzo. Fuimos 
más de 1300 mujeres en el Encuentro Plurinacional 
de Mujeres que Luchan y muchas más las que se 
sumaron (¡y se siguen sumando!) a los pre-encuentros 
y post-encuentros. 
Hoy ya tenemos un programa que impulsa nuestras 
luchas y nuestro deseo a transformarlo todo. Ahora 
nos toca a todas contarle a nuestras amigas, vecinas, 
primas, tías, abuelas, compañeras de trabajo, del liceo, 
de universidad y de todos los espacios que habitamos 
lo que hemos venido tramando y organizando.         
Este 8 de marzo, la huelga VA. 

Material para compartir, copiar, fotocopiar, regalar, 
escanear y propagar de todas las formas posibles.

WWW.CF8M.cL


